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Baarn, 15 maart 2024

Onderwerp: PTSS als beroepsziekte bij de brandweer

Geacht bestuur,

Komende maandag 18 maart voert u een belangrijk gesprek met de minister van Justitie en Veiligheid. Uit een
brief van de minister! aan de Tweede Kamer hebben wij vernomen dat de minister in dat gesprek uw aandacht
gaat vragen voor eenduidig beleid en de erkenning van PTSS als beroepsziekte bij de brandweer, gelijk aan
andere beroepsgroepen, zoals de politie en defensie. Ook zal de minister met u het gesprek aangaan hoe en
wanneer u de zorg rond PTSS voor alle brandweermensen in Nederland gezamenlijk op orde heeft gebracht.
Daarbij zal de minister ook aangeven dat de aanpak van PTSS idealiter in een brede context wordt bezien: de zorg
voor het mentale en fysieke welzijn en duurzame inzetbaarheid van brandweermensen.

Achtenhalf jaar geleden, op 3 september 2015 om precies te zijn, deed een ambtsvoorganger van de minister in
de Tweede Kamer ook de toezegging om met het Veiligheidsberaad in gesprek te gaan over PTSS. Daarbij werd
voorgesorteerd op de oprichting van het Steunpunt Brandweer. Vervolgens informeerde het Veiligheidsberaad bij
brief van 13 oktober 2015 de Tweede Kamer over de oprichting van het Steunpunt Brandweer. Hét loket dat altijd
bereikbaar moest zijn voor psychosociale ondersteuning van brandweerpersoneel, oud brandweerpersoneel en
familieleden van brandweerpersoneel. Tot teleurstelling van velen zijn nog slechts drie veiligheidsregio’s
aangesloten op het Steunpunt Brandweer, dat blijkens de brandweermensen die zich bij ons hebben gemeld,
voorziet in een zeer laagdrempelig, maar ook uitstekend hulpaanbod. Dat het Steunpunt veel ervaring heeft met
individuele hulpverlening aan mensen met psychosociale klachten als gevolg van traumatische ervaringen behoeft
geen aanvullend betoog.

Zoals u weet hechten ook wij aan eenduidig beleid met betrekking tot PTSS/beroepsziekten bij de brandweer.
Het is dan ook goed te vernemen dat het Veiligheidsberaad ook onderkent dat de steun en begeleiding bij (uitval
door) PTSS landelijk kan worden verbeterd en daarom de mogelijkheden om te komen tot een landelijke regeling
worden verkent door de Raad van Commandanten en Directeuren Veiligheidsregio (RCDV).

Wij vragen u dan ook - als blijk van goed werkgeverschap - de diensten van het Steunpunt Brandweer weer 24/7
beschikbaar te stellen voor alle brandweermensen — beroepskrachten en vrijwilligers — die zich vierentwintig uur
per dag, zeven dagen in de week met hart en ziel inzetten voor de samenleving.

Met vriendelijke groet en in afwachting van uw reactie.

Namens de Vakvereniging Brandweer Vrijwilligers
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