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Geachte heer Dokter, 

 

Op 15 maart jongstleden ontvingen wij uw brief inzake ‘PTSS als beroepsziekte bij de 

brandweer’. Aanleiding voor het schrijven van uw brief was het gesprek tussen het 

Veiligheidsberaad en de Minister van Justitie en Veiligheid op 18 maart 2024. U heeft 

verzocht uw brief te betrekken in deze bespreking. Uw brief is derhalve voorafgaand aan 

het Veiligheidsberaad gedeeld met alle leden. Graag reageer ik op uw brief.  

 

Op 18 maart 2024 heeft, in afwezigheid van de minister, een gesprek met de 

staatssecretaris van Justitie en Veiligheid, de heer van der Burg, plaatsgevonden. Tijdens 

dit gesprek is ingegaan op de wijze waarop de zorg voor het mentale welzijn van het 

personeel van veiligheidsregio’s wordt vormgegeven en welke acties er worden 

ondernomen om dit verder te verbeteren.  

 

De oproep van de minister was om te kijken naar wat werkgevers gezamenlijk kunnen 

doen om de steun en begeleiding bij (uitval door) PTSS te verbeteren. Het welzijn van het 

brandweerpersoneel staat bij de minister hoog in het vaandel. De staatssecretaris heeft 

dan ook, namens de minister, aangeboden de werkgevers hierbij te ondersteunen waar 

nodig en wenselijk. De staatssecretaris heeft aangegeven ontvankelijk te zijn voor het 

plan van de Raad van Commandanten en Directeuren Veiligheidsregio’s (RCDV) om te 

komen tot een landelijke regeling PTSS, om de juridische afhandeling bij (uitval door) 

PTSS meer te stroomlijnen, te uniformeren en te professionaliseren. Uitgangspunt hierbij 

is dat de regeling zowel geldt voor beroeps- als voor vrijwillige brandweermensen. Het 

Veiligheidsberaad staat achter deze ontwikkeling en onderschrijft dan ook het statement 

van de RCDV: De veiligheidsregio’s erkennen dat zich in de uitvoering van het werk 

heftige confrontaties kunnen voordoen, die kunnen leiden tot PTSS en in alle redelijkheid 

kunnen worden gekwalificeerd als een beroepsziekte. 

 

In uw brief vraagt u daarnaast om de diensten van het Steunpunt Brandweer 24/7 

beschikbaar te stellen voor alle brandweermensen. Soms is een schokkende gebeurtenis 

zo ingrijpend, dat er verwerkingsproblemen ontstaan die het dagelijks functioneren en het 

welbevinden (ernstig) verstoren. De benodigde professionele psychische hulpverlening 

kan op verschillende manieren georganiseerd worden en is veelal afhankelijk van de 

hulpvraag van de individuele collega. Zo zijn er enkele veiligheidsregio's aangesloten bij 
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het Steunpunt Brandweer van het Veteraneninstituut, maar er zijn ook veiligheidsregio's 

die werken met een vaste psycholoog al dan niet in dienst van de veiligheidsregio zelf. 

Andere partijen die vaak worden ingeschakeld door de veiligheidsregio’s zijn bijvoorbeeld 

bedrijfsmaatschappelijk werk, ARQ-Nationaal Psychotrauma Centrum en Trauma 

Company. 

 

Het is van groot belang voor de veiligheidsregio’s om een goede werkgever te zijn, juist 

ook gezien de risico- en impactvolle aard van het werk. De veiligheidsregio’s zetten zich 

er daarom voor in om goede psychische hulpverlening beschikbaar te stellen voor al het 

personeel. In alle veiligheidsregio’s is dus de benodigde professionele psychische 

hulpverlening beschikbaar, sommige veiligheidsregio’s maken daarbij gebruik van het 

Steunpunt Brandweer van het Veteraneninstituut, andere veiligheidsregio’s maken 

gebruik van andere gespecialiseerde psychotrauma instituten.   

 

Ik vertrouw erop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 

 

 

Met vriendelijke groet, 

 

 

 

A.W. (Wouter) Kolff 

Voorzitter Veiligheidsberaad 


